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[T DER GEMEINDE FRIOLZHEIM

FRIOLZHEIM

Die Evangelische Kirchengemeinde Friolzheim
ladt herzlich ein zum

Frauentreff

am Vormittag
- mit Friihstick -

am Mittwoch, 1. Oktober 2014, um 9 Uhr,
im Ev. Gemeindehaus.

Frau Claudia Wellbrock aus Sulzfeld spricht zum Thema

,Loslassen um zu empfangen”

Fur Frauen mit kleinen Kindern steht im UG des
Gemeindehauses ein Raum mit Tonubertragung zur Verfugung,
in den man sich zuruckziehen kann.

Der Frauentreff am Vormittag richtet sich an alle interessierten
Frauen und ist konfessionsunabhangig. Kostenbeitrag: € 6,--
(fur Fruhstlck sowie Honorar und Fahrtkosten fur Referentin)

Telefonische Anmeldung erbeten bis Montag, 29. Sept. 2014,
bei Magdalene Hartmann, Tel. 07044 — 42749.
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Alles dreht sich

um den Kurbis!

3. Herbstfest

des Obst- und Gartenbauvereins
Wimsheim / Friolzheim e.V.
Sonntag, 28. September 2014, 11 bis 17 Uhr

in der Zehntscheune Friolzheim
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I.I KINDERGARTEN

i
FRIOLZHEIM
Kr‘.-rfa’m'crigm

leine Pelt

Wir freuen uns Uber den neuen Krippenbau.
Aus diesem Anlass laden wir Sie herzlich ein mit uns zu feiern.
Bei einem Tag der offenen Tur lernen Sie unsere ,Kleine Welt“ sowie unsere
padagogische Arbeit kennen.

 ag der offenen T,

Samstag, den 27, September 20

14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Monsheimer Strale 8

Fir das leibliche Wohl sorgt der Elternbeirat mit einem reichhaltigen Kuchenangebot sowie
kalten und warmen Getranken

Programm:

= 14:00 Uhr: BegriBung durch das Krippenteam.
Ansprachen: Herr Blrgermeister Seif® und Architekt Herr Kiedaisch.
Fir das musikalische Rahmenprogramm sorgen die Krippen- und Kindergartenkinder.
(Bei Regenwetter muss dieser Programmpunkt leider ausfallen)

= Ab 14:30 Uhr: Besichtigung der Krippenraume und Eréffnung des Kuchenbuffets.
Mitmachangebote fir Jung und Alt

= 17:00 Uhr: Ende

Uber Ihren Besuch freuen wir uns sehr!

Herr Burgermeister Seil3, KiTaleitung Frau Neumann,
die Kinder und das Krippen- und Kindergartenteam Friolzheim
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# Sperrung im Bereich
Amtliches LehenstraBe/Mdnsheimer StraBe

&

Redaktionsschluss KW 40

Der Redaktionsschluss in KW 40 wird durch den Feiertag
am Freitag, den 03.10.2014 auf Montag, den 29.09.2014
um 11.00 Uhr vorgezogen.

Wir bitten freundlich um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung Friolzheim

Herzliche Einladung zum gemeinsamen
Besuch des Waldinformationspfades

"Familienerlebnisse in Pforzheim und dem Enzkreis" - un-
ter diesem Motto kommt Katja Mast, SPD-Bundestagsab-
geordnete fir die Menschen aus Pforzheim und dem Enz-
kreis, am Montag, den 29. September, nach Friolzheim.
Sie wird gemeinsam mit dem Birgermeister von Friolz-
heim, Michael Sei3, um 10.00 Uhr den Waldinformations-
pfad besuchen, denn Katja Mast erprobt auf ihrer Som-
mertour die schénsten Familienerlebnisse in der Region.
Treffpunkt ist um 10.00 Uhr am Waldparkplatz entlang
der GemeindeverbindungsstraBe Friolzheim — Seehaus.
Herzliche Einladung an alle Birgerinnen und Blrger, mit
auf Tour zu kommen!

Einweihung Kinderkrippe am Samstag,
27.09.2014 Monsheimer StraBBe 8

Am kommenden Samstag, 14.00 - 17.00 Uhr wird die
neue Kinderkrippe an der Ménsheimer StraBBe 8 mit ei-
nem "Tag der offenen Tur" eingeweiht.

Zu diesem Anlass erfolgt eine Vollsperrung des Veranstal-
tungsbereiches in der Moénsheimer StraBe, LehenstraBe,
LerchenstraBe (siehe Skizze) von ca. 12.00 - 18.00 Uhr.

Um Beachtung und Verstandnis fur die dadurch auftre-
tenden kurzzeitigen Beeintrachtigungen wird gebeten.

Auch wird darum gebeten, dass die Besucher/innen mog-
lichst zu FuB kommen, da die Parkplatze ebenfalls belegt
sind.

Gemeinde Friolzheim

Le
ey - —— _* 1 kathTGE
Aussegrungs: cggzentrum

Kirche |

Auf dem Grundstick LehenstraBe 38/Ecke Ménsheimer
StraBe wird seit kurzem ein neues Haus gebaut.

Von Seiten der Baufirma werden zum Hausbau teilwei-
se offentliche Flachen zur Lagerung von Baustoffen bzw.
Stellung des Kranes benétigt. Um einen ordnungsgema-
Ben Verkehr in dem EinmlUndungsbereich LehenstraBe/
Moénsheimer StraBe zu gewahrleisten, wurde vom Ver-
kehrsamt neben der Ublichen Beschilderung auch ein
Halteverbot auf der Moénsheimer StraBe gegentber der
Baustelle sowie ein Einfahrtsverbot von der Ménsheimer
StraBe in die LehenstraBe angeordnet.

Die Sperrung wird voraussichtlich bis Ende Oktober 2014
bendétigt. Um Verstédndnis und Beachtung wird gebeten.
Gemeinde Friolzheim

Problemen mit freilaufenden Hunden,
Hundegebell und Hundekot

In letzter Zeit werden wir wieder verstarkt auf die Prob-
lematik mit frei laufenden Hunden bzw. auf die Themen
Hundegebell und Hundekot angesprochen.

Nach den Vorschriften der polizeilichen Umweltschutz-
verordnung sind Hunde im bebauten Ortsbereich an der
Leine zu fihren. AuBerhalb des Ortes durfen Hunde ohne
Begleitung einer Person, die durch Zuruf auf das Tier ein-
wirken kann, nicht frei umherlaufen.

Im Naturschutzgebiet Betzenbuckel ist es nach den gel-
tenden Vorschriften nicht erlaubt, dass Hunde frei um-
herlaufen. (Fortsetzung auf Seite 7)
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Notrufnummern:

Notrufnummer Telefon: 112

(die Nummer gilt fur den Notarzt,
den Rettungsdienst und die Feuer-
wehr gleichermaBen. Sie funktio-
niert in allen Festnetzen und Handys
in ganz Europa)

Polizei und Unfall Telefon:
Feuerwehr Telefon:

110
112

Offnungszeiten Rathaus
(Fachamter):
Mo.: 08.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
Mi.: 09.00 - 12.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr
08.00 - 12.00 Uhr

geschlossen

Fr.:
Di. + Do.

Offnungszeiten des Biirgerbiiros:
Mo., Do.: 08:00 - 12:30 Uhr

13.30 - 16.30 Uhr
Mi.: 08:00 - 12:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: geschlossen

Tel.: 9036-25, Fax: 9036-30

Offnungszeiten
Jugendhaus Friolzheim:

Mo.: 16:00 - 21:00 Uhr
Do., Fr.: 16:00 - 22:00 Uhr
Wo?: Eichenstr. 22, Friolzheim

Alle Jugendlichen sind herzlich ein-
geladen.

Landratsamt Enzkreis
Tel.: 07231-308 0

Offnungszeiten
des Landratsamtes Enzkreis:

Mo: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: 08:00 - 12:30 Uhr

13:30 - 18:00 Uhr
Mi.: geschlossen
Do. 08:00 - 14:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr

Offnungszeiten
der Zulassungsstelle

Mo., Mi.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: 08:00 - 14:00 Uhr
Do.: 08:00 - 12:30 Uhr

13:30 - 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr
Termine auch nach Vereinbarung.
Online-Terminauswahl und weitere
Informationen auf www.enzkreis.de.

Andere Amter

Einheitlicher Ansprechpartner fur
in- und auslandische Dienstleister
vor allem in Sachen gewerberechtli-
che Erlaubnisse: Herr Gerhard Fauth,
Landratsamt Enzkreis, Zahringer Al-
lee 3, 75177 Pforzheim

Telefon: 07231 308-9307
Telefax: 07231 308-9440
einheitlicher.ansprechpartner@enz-
kreis.de

Soziale Dienste

Diakonie und Sozialstation Hecken-
gau e.V. - Hilfe, die sich sehen lasst -
Als Vertragspartner der Kranken- und
Pflegekassen bieten wir an: Alten- und
Krankenpflege, = Hauswirtschaftliche
Versorgung, Nachbarschaftshilfe, Be-
treuungsgruppe fur demenzkranke
Pflegebedurftige. Sie erreichen uns
personlich: Montag - Freitag, 9.00 -
12.00 Uhr, Rathausstr. 2, 71299 Wims-
heim, Tel. 07044-8686, Fax 07044-8174.
Unser Anrufbeantworter ist auBer-
halb der Burozeiten geschaltet. Sie
kénnen Uber den Anrufbeantworter
um Ruckruf bitten. Wochenend- und
Feiertagsdienst ist bei uns selbstver-
standlich und ist unter der oben ge-
nannten Nummer zu erreichen.
Beratung uiber Hilfen in der
Schwangerschaft/Schwanger-
schaftskonfliktberatung nach
§ 219 StGB, Diakonie Pforzheim,
Pestalozzistr. 2, 75172 Pforzheim
Termine nach Vereinbarung
Telefon: 07231/378758
Beratung zu HIV und AIDS, andere
sexuell Gibertragbare Krankheiten
HIV-Test - anonym und kostenlos -
Gesundheitsamt Enzkreis,
BahnhofstraBe 28, Pforzheim
Telefon: 07231 308-9580
E-Mail: Heike.Sabisch@enzkreis.de
Sprechzeiten:
Di.: 13:30 - 18:00 Uhr
(bis 19:30 Uhr nach Vereinbarung)
Do.: 08:00 - 14:00 Uhr
(ab 7:00 Uhr nach Vereinbarung)

AIDS-Hilfe Pforzheim e.V.
Goldschmiedeschulstr. 6, Pforzheim
Telefon: 07231 441110
E-Mail: info@ah-pforzheim.de
Sprechzeiten:
Mo., Di., Mi., Fr.
Donnerstag
Mobiler Dienst
- Familienentlastungsdienst

- Pflegehilfe- und Betreuungsdienst
- Behindertenhilfe

Ansprechpartner:

Hans-Joérg Schellenberg

Tel. 07231 1442416

Fur alte, kranke und behinderte
Menschen hat die Soziale Dienste
GmbH einen leistungsfahigen Mobi-
len Dienst aufgebaut. Hauptamtliche
Mitarbeiter und Zivildienstleistende
helfen lhnen, den Alltag zu bewalti-
gen. Wir planen die Einsatze nach Ih-
ren persdnlichen Winschen. Dadurch
kénnen Sie lange selbststandig blei-
ben und Ihr Leben unabhangig in der
gewohnten Umgebung fuhren.

09:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

Essen auf Radern
Ansprechpartner: Cornelia Grimmei-
sen, Tel. 07231 1442417

Sie erhalten von Montag bis Freitag
ein frisch zubereitetes warmes Essen,
das Sie selbst aus einem Speiseplan mit
taglich finf verschiedenen Gerichten
auswahlen. Fur das Wochenende be-
kommen Sie auf Wunsch Tiefkihlkost.

Tagesmiitter Enztal e.V.
Bahnhofstr. 118, 75417 Muhlacker
Telefon: 07041/8184711

E-Mail: info@tagesmuetter-enztal.de
www.tagesmuetter-enztal.de

Deutscher Kinderschutzbund
Pforzheim Enzkreis e.V.
OstendstraBe 12/1l, 75175 Pforzheim
Telefon: 07231/589898-0

Fax: 07231/589898-5
info@dksb-pforzheim.de
www.dksb-pforzheim.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 08:00-13:00 Uhr

Do. 14:00-16:30 Uhr

Beratungsstelle fiir Wohnungslo-
sigkeit und Existenzsicherung
Personliche Beratung, Unterstitzung
und Information in Zusammenhang
mit Sozialhilfe und Arbeitslosengeld
Il, Wichernhaus der Pforzheimer Stadt-
mission e.V., Westliche 120, 75172
Pforzheim, Tel. 07231-566 196 0,
E-Mail: fachberatungsstelle@
wichernhaus-pforzheim.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche in Pforzheim

fur Fragen der Erziehung, Schule und
Kindergarten, Partnerschaft usw.
Beratung - Therapie:

Anmeldungen werden unter Tel.
07231 308970 entgegengenommen

KISTE Hilfen fiir Kinder und Jugend-
liche von psychisch und suchtkran-
ken Eltern mit Gewalterfahrung
Kontaktadresse: Hohenzollenstr. 34,
75177 Pforzheim, Tel. Nr.07231-30870

Beratungsstelle fiir Hilfe im Alter
im consilio, BahnhofstraBBe 86

75417 Muhlacker

Tel: 07041/ 8 14 69 - 23
~Anlaufstelle”- Hilfe in Le-
benskrisen und bei Suizid-Gefahr
Telefon: 0171 80 25 110

Tagliche Bereitschaft

75172 Pforzheim, Luisenstr. 54- 56

Beratungsstelle fiir Madchen
und Jungen zum Schutz vor sexu-
eller Gewalt Pforzheim-Enzkreis
HohenzollernstraBe 34, 75177 Pforz-
heim, Tel: 07231 35 34 34
info@lilith-beratungsstelle.de
www.lilith-beratungsstelle.de
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Unsere Telefonzeiten:

montags, donnerstags und freitags
von 9.00 bis 12.00 Uhr, mittwochs
von 14.00 bis 16.00 Uhr sowie don-
nerstags von 16.00 bis 18.00 Uhr

Wohnberatung fiir dltere und
behinderte Menschen
Kreisseniorenrat e.V., Ebersteinstr. 25,
75177 Pforzheim, Tel. 07231 357717

Pro Familia

Deutsche Gesellschaft fur Famili-
enplanung, Sexualpadagogik und
Sexualberatung e.V., Ortsverband
Pforzheim e.V., Gerberstr. 4, 75175
Pforzheim. Terminvereinbarung
Geschaftsstelle Pforzheim:

Tel. 07231 34180

Mo., Di., Mi. 15:00 - 17:00 Uhr
Do., Fr. 10:00 - 12:00 Uhr
In Bad Wildbad-Calmbach haben
wir fur Sie auch eine AuBensprech-
stunde, die freitags 13:30 - 17:30 Uhr
stattfindet, Tel. 07081 953544.
Terminvereinbarungen ebenfalls in
der Geschaftsstelle Pforzheim.

bwlv - Zentrum Pforzheim

im Haus der seelischen Gesundheit
~Lore Perls”

Fachstelle fur psychisch kranke Men-
schen, Tagesklinik - Offene Sprech-
stunde (Mo. 13.00 - 15.00 Uhr) Lui-
senstr. 54 - 56; 75172 Pforzheim, Tel.:
07231 1394080 Fax: 07231 13940899
Jugend- u.
Drogenberatungsstelle Drobs
SchieBhausstr. 6, 75173 Pforzheim,
Tel. 07231922770, Fax 07231 9227722
E-Mail: drobs@agdrogen-pf.de
Internet: www.agdrogen-pf.de
Trager: AG DROGEN Pforzheim e.V.
Sprechzeiten:

Mo., Di., Do. 09:00 - 12:30 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Mi. 14:00 - 18:00 Uhr
Fr. 09:00 - 13:00 Uhr

In Krisensituationen ohne Voranm.
Sonderdienst Mutterschutz beim
staatlichen Gewerbeaufsichtsamt
Karlsruhe
Beratung wahrend der Schwanger-
schaft und im Erziehungsurlaub zu
mutterschutzrechtlichen Fragen.
Frau Ratka Tel. 0721 9264159
Frau Fritzsche Tel. 0721 9264534
Sprechzeiten
Mo.: 14:00 - 17:30 Uhr
Di.: 07:30 - 12:00 Uhr
Do.: 09:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
Caritas-Zentrum Miuhlacker
Zeppelinstr. 7, 75417 Muhlacker,
Tel. 07041 5953, Sozial- und Lebens-
beratung, Vermittlung von Kuren
und Erholungen

Sprechzeiten:
Dienstag ganztags, Mittwochnach-
mittag und Donnerstagvormittag

Haus der Diakonie

Diakonie Auskunft - Beratung - Hilfe
Beratungsstelle fr Menschen in Not-
lagen wie z.B. Lebens- und Sinnkri-
sen, soziale Note, familiare Konflikte,
Schwangerschaft, Leben mit Behin-
derung, psychische Note, chronische
Erkrankungen, Krebs, Sucht.

Die Beratung ist kostenlos und fur
jeden Ratsuchenden offen. Die
Mitarbeiter/-innen unterliegen der
Schweigepflicht.

Haus der Diakonie, Agnes-Miegel-
StraBe 5, 71229 Leonberg, Tel. 07152
3329400, Fax 07152-33294024
Telefonzeiten Mo. - Fr. 09.00 - 12.00
Uhr, Termine nach Vereinbarung.

Fachberatungsstelle fiir Wohnungs-
lose und von Wohnungslosigkeit
bedrohte Menschen im Enzkreis

- Wir sind Anlaufstelle fir Menschen,
die von Wohnungslosigkeit bedroht
oder betroffen sind und in ungesi-
cherten/unzumutbaren  Wohnver-
haltnissen leben.

- Wir bieten lhnen persénliche Bera-
tung und Informationen, die sich bei
allen Fragen der Wohnungslosigkeit
und Existenzsicherung ergeben.

- Wir unterstutzen Sie bei Fragen der
Existenzsicherung (Arbeitslosengeld
Il, Sozialhilfe) und stellen bei Bedarf
Kontakt zu Behorden und anderen
Einrichtungen her und begleiten Sie.
- Bei Bedarf konnen auch Hausbesu-
che vereinbart werden.

Sprechzeiten nach Vereinbarung im
Wichernhaus in Pforzheim oder je-
den ersten Donnerstag im Monat
von 10.00 bis 12.00 Uhr im Rathaus in
Muhlacker, Zimmer 39.
Fachberatungsstelle

fir Menschen in Wohnungsnot
Pforzheim Stadt und Enzkreis
Wichernhaus, Westliche 120

75172 Pforzheim

Tel. 07231 566196-0 (Zentrale)

-61/62 (Fachberatungsstelle)
*Sterneninsel* ambulanter Kin-
der- & Jugendhospizdienst

fur Pforzheim & Enzkreis
BenckiserstraBBe 274 c/o BBQ,

75172 Pforzheim, Fon: 07231 2809764
sterneninsel@straubenhardt.com
www.sterneninsel.com

Notdienste / Service

Notruf der Rettungsleitstelle
Rettungsleitstelle des DRK Pforzheim
- Enzkreis e.V. Tel.: 112
Krankentransport Tel.: 19 222

bwlv-Zentrum Fachstelle Sucht
+Anlaufstelle bei Suizid-Gefahr
im Haus fur seelische Gesundheit”
Luisenstr. 54 - 56, Telefon: 07231
13940822 geoffnet: montags von 15
bis 19 Uhr

Arztlicher Sonntagsdienst
Zentrale Notfallpraxis Muhlacker
beim Krankenhaus Miihlacker
Hermann-Hesse-Str. 34,

75417 Muhlacker, Tel. 07041 19292
Geoffnet: von Montag bis Freitag, je-
weils 18 bis 7 Uhr. Durchgehend von
Freitag, 18 bis Montag 7 Uhr.

An Feiertagen beginnt der Dienst am
Vorabend des Feiertages um 19 Uhr
und endet um 7 Uhr des Folgetages.

Notfallpraxis Leonberg

im Kreiskrankenhaus Leonberg
Rutesheimer Str. 50, 71229 Leonberg,
Telefon extern: 07152 2028000
Geo6ffnet: Samstag, Sonn- und Feier-
tage, 8 - 22 Uhr in den Raumen der
Notfallpraxis im 1. OG

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
zu erfragen unter Tel.-Nr. 07231 3737

Die Deutsche Bahn AG informiert:
Auskunft far Reisezlige und Fahr-
preise Pforzheim, 0800 1507090

Mo. - Fr. 07:00 - 20:00 Uhr
Sa., So. und
Feiertage 09:00 - 18:00 Uhr

Beratungsstelle der Deutschen
Rentenversicherung (LVA und BFA)
Auskunfts- und Beratungsstelle
Freiburger Str. 7 / Wilferdinger Hohe,
75179 Pforzheim

Unsere Offnungszeiten:

Mo. - Mi. 08:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr
Do. 08:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 18:00 Uhr
Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

Terminvereinbarung méglich unter:
Tel. 07231 9314-20, Fax 07231 9314-60

Apotheken-Notdienste

Samstag, den 27.09.2014
Tiergarten - Apotheke, Strietweg 70,
Pforzheim

Tel. (07231) 414500, Fax 414505

Sonntag, den 28.09.2014

Briicken — Apotheke, LeopoldstraBe
17, Pforzheim

Tel. (07231) 32189, Fax 316628

Notar
Der nachste Amtstag von Herrn No-
tar Mossinger ist am 29. September
2014.
Terminabsprachen werden unter der
Telefonnummer 07041 8118950 er-
beten.
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(Fortsetzung von Seite 4)

Immer wieder gehen bei uns auch Beschwerden Uber
lang anhaltendes Bellen bzw. Bellen wahrend der Nacht-
ruhezeiten ein. Auch hier ist in der Umweltschutzverord-
nung in § 6 "Larm durch Tiere" eine Regelung enthalten,
dass Tiere - insbesondere Hunde - so zu halten sind, dass
niemand durch anhaltende tierische Laute mehr als nach
den Umstanden vermeidbar gestort wird.

Die im gesamten Gemeindegebiet aufgestellten Bravo-
stationen werden erfreulicherweise gut genutzt. Leider
kann immer wieder festgestellt werden, dass die Tuten
mit Inhalt dann nicht im Mulleimer sondern in der freien
Natur, am Feldwegrand oder in der Hecke landen - das ist
schlicht und einfach eine Sauerei und fur alle Mitburger/
Innen und Spazierganger ein groBes Argernis!

Der Gemeindeverwaltung ist durchaus bewusst, dass sich
Uber 90 % der Hunderhalter/innen korrekt und vorbild-
lich verhalten. Leider ist es so, dass einige wenige Hunde-
halter/innen durch ihr Verhalten ein schlechtes Licht auf
alle Halter/innen werfen.

Gemeinde Friolzheim

Aus der Arbeit des Gemeinderates

In seiner Sitzung vom 22.09.2014 hat der Gemeinderat
der Gemeinde Friolzheim Uber folgende Punkte beraten
und beschlossen.

1. Biirgerfrageviertelstunde

Im Rahmen der Burgerfrageviertelstunde werden von

den anwesenden Zuhorerinnen und Zuhorern folgende

Themen angesprochen:

- Leinenpflicht fir Hunde im Ortsbereich bzw. im Natur-
schutzgebiet

- Entsorgung der Hundekottiten

- Falschparker bzw. Parksituation in der Pforzheimer Stral3e

- Normenkontrollklage bezuglich BBPL ,Breitloh” (Haf-
ner) in Wimsheim

- Verkehrssituation bzw. Querung im Bereich Pforzhei-
mer StralBe

- Larmschutzwall Breitlau, baulicher Zustand und Schot-
terweg unterhalb des Larmschutzwalles

2. Bekanntgabe nichtéffentlich gefasster Beschliisse vom
28.07.2014

Der Vorsitzende gibt die hier gefassten Beschlisse be-
kannt. Unter anderem wurde bezlglich der Aufteilung der
Grundstiicke im neuen Gewerbegebiet ,Steindcker-Ost”
sowie die Preisgestaltung in diesem Gebiet gesprochen.
Ebenso wurden verschiedene Personalangelegenheiten
behandelt.

3. Hochwasserschutz

a) Kanalbefahrung der Prioritét 1 - Bereiche

- Vergabebeschluss -

Der Vorsitzende nimmt Bezug auf die durchgefiihrte Aus-
schreibung.

Von 5 aufgeforderten Firmen waren 3 Angebote bei der
Gemeinde eingegangen. Der glnstigste Anbieter war die
Firma Hermann Umweltservice GmbH&Co.KG aus Pforz-
heim mit einer Bruttoangebotssumme von 24.857,90 €.
Aus der Mitte des Gemeinderates werden noch verschie-
dene kritische Bereiche in der Ortskanalisation angespro-
chen.

Der Vorsitzende stellt fest, dass verschiedene klare Berei-
che nicht nochmals befahren werden mussen. Die jetzige

Kanalbefahrung soll dazu dienen, dass bei verschiedenen
kritischen Bereichen verlassliche Grundlagen vorliegen.
Aus der Mitte des Gemeinderates wird festgestellt, dass
in den vergangenen Jahren/Jahrzehnten immer mehr ver-
siegelte Flachen entstanden waren, auch kam die Auto-
bahn mit deren Flachen dazu.

Der Vorsitzende stellt fest, dass entsprechende Uberpri-
fungen laufen. Ebenso ist das Fachbiro mit der Erstellung
des neuen allgemeinen Kanalisationsplanes befasst.

Der Gemeinderat fasst einstimmigen Beschluss Uber die
Vergabe der Arbeiten an die Firma Hermann.

4. Verkehrsschau 13. Mai 2014 in Friolzheim

Der Vorsitzende nimmt Bezug auf das Protokoll der letz-
ten Verkehrsschau.

Bei dieser Verkehrsschau wurden viele Punkte im Bereich
der Gemeinde Friolzheim angeschaut. Ein Hauptpunkt
war die Situation im Bereich der Pforzheimer StraBBe bzw.
eine sichere Querungsmaoglichkeit.

Nachdem von den Verkehrsexperten aufgrund der feh-
lenden Querungszahlen ein Zebrastreifen abgelehnt
wird, wurden vom Landratsamt Enzkreis insgesamt 3 Va-
rianten fur eine Querungshilfe im Bereich der Pforzhei-
mer StraBe erarbeitet.

Aus der Mitte des Gemeinderates hatte den Vorsitzen-
den noch kurzfristig eine weitere Variante im Bereich der
LuBstraBe mit einer StraBenverengung erreicht.

Diese wird vom Landratsamt Enzkreis gepruft.

Der Vorsitzende stellt fest, dass nach Abschluss der Uber-
prifung nochmals eine Beratung bzw. Beschlussfassung
im Gemeinderat erfolgen soll. Auch ist er mit Anliegern in
Kontakt beztglich eines méglichen Grundstlckserwerbs.
Aus der Mitte des Gemeinderates wird nach wie vor die
Losung mit einem Zebrastreifen befurwortet.

Der Vorsitzende stellt fest, dass diese Lé6sung mehrmals
vom Landratsamt Enzkreis abgelehnt wurde.

Weitere Bemihungen in diese Richtung sind seiner An-
sicht nach nicht zielfihrend.

Aus der Mitte des Gemeinderates wird noch die Verbin-
dungsstraBe in Richtung Wimsheimer Gewerbegebiet an-
gesprochen. Hier ware eine Sperrung bzw. Beschrankung
auf Anliegerverkehr denkbar.

Ebenfalls wird der verkehrsberuhigte Bereich in der
SchwarzwaldstraBe angesprochen, leider funktioniert
dieser in der Praxis nicht. Auch hier ware moglicherweise
eine Sperrung bzw. Umwandlung zur Sackgasse denkbar.
Dies sollte aber im Einvernehmen mit der Angrenzer-
schaft bzw. den betroffenen Nachbarbaugebieten erfol-
gen.

5. Jahresrechnung fiir das Haushaltsjahr 2013

- Kenntnisnahme und Beschlussfassung -

Der Vorsitzende verweist auf die umfangreiche Bera-
tungsunterlage.

Gemeindekdmmerer Schabel geht im Weiteren auf die
verschiedenen Eckdaten der Jahresrechnung ein. Es hatte
sich lediglich eine Planabweichung von 1,14 % ergeben.
Insgesamt gesehen ist das Jahr 2013 ordentlich gelaufen.
Auch konnte eine hohere Zuflihrungsrate vom Verwal-
tungshaushalt in den Vermoégenshaushalt erzielt werden.
Nach wie Sorgen machen die wachsenden Personalkos-
ten, insbesondere im Bereich Kinderbetreuung.

Aus der Mitte des Gemeinderates werden noch die Punk-
te neue BelUftung im Bereich der Kldranlage, Breitband-
verkabelung und Budgetplanung 2015 angesprochen.
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Die verschiedenen Punkte werden von Gemeindekam-
merer Schabel erldutert. Dieser erlautert noch, dass bis
zur geplanten Haushaltsklausurtagung im Herbst 2014
entsprechende Zahlen des Landes vorliegen und der Ge-
meinderat sich dann Uber den Haushaltsplan 2015 bzw.
die Finanzplanung Gedanken machen muss.

Im Weiteren fasst der Gemeinderat einstimmig die Kennt-
nisnahme und Beschlussfassung beziiglich der Jahresrech-
nung fir das Haushaltsjahr 2013.

6. Bausachen

6.1 Neubau einer liberdachten Lagerflache, Feldstr. 25/1
Auf dem Grundstlck Feldstr. 25/1 soll hinter der beste-
henden Halle eine Uberdachte Lagerflaiche mit einem
Flachdach entstehen.

Laut Bebauungsplan ,Feld 11" ist hier ein Flachdach nicht
vorgesehen. Aufgrund der vorliegenden Plane bzw. der
ortlichen Lage spricht sich der Gemeinderat einstimmig
fur eine entsprechende Befreiung aus.

6.2 Nachtragsbaugesuch, LehenstraBe 10

FUr das Grundstick Lehenstr. 10 wurde vor einiger Zeit
ein Bauantrag eingereicht, der im stdlichen Bereich eine
aufgeschuttete Terrasse vorsah.

Im Laufe des Baufortschrittes hat der Bauherr anstatt der
Aufschittung unter der Terrasse einen Lagerraum fur Re-
genwasserzisternen gebaut.

Von der AuBenansicht her gesehen andert sich nichts.
Nach kurzer Diskussion spricht sich der Gemeinderat fur
eine Zulassung dieses Bauwerks auBBerhalb der Baugrenze
aus mit der Auflage, dass der Raum als Lagermdéglichkeit
fur die Regenwasserzisternen genutzt wird und auch eine
entsprechende Bauabnahme stattfindet.

7. Kindesbetreuung der Gemeinde Friolzheim

a) Anpassung der Beitrdge ab dem Schuljahr 2014
/12015 im Bereich

von Kernzeit- und Hortbetreuung

b) Anpassung der Beitrage ab dem Kindergartenjahr
2014 /2015 im Bereich

von Krippe und Kindergarten

Der Gemeinderat spricht sich dafir aus, dass dieser Punkt
im nichtéffentlichen Teil vorberaten wird, nachdem noch
die eine oder andere Unklarheit besteht.

8. Anfragen und Bekanntgaben
a) Dankschreiben von Bufdi Herr Tremilio
b) Aus der Mitte des Gemeinderates

Impressum Amtsblatt der Gemeinde Friolzheim

Herausgeber: Gemeinde Friolzheim, Telefon 07044 90360. Druck
und Verlag: Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG,
71263 Weil der Stadt, Merklinger Str. 20, Telefon 07033 525-0,
Telefax 07033 2048. www.nussbaummedien.de. Verantwortlich
far

den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautbarungen und Mitteilun-
gen: Burgermeister Michael SeiB3, RathausstraBe 7, 71292 Friolzheim
oder Vertreter im Amt - fur ,Was sonst noch interessiert” und den
Anzeigenteil: Brigitte Nussbaum, Merklinger Str. 20, 71263 Weil
der Stadt.

Bezugspreis: 9,75 € halbjahrlich einschlieBlich Zustellungsgebuhr.
Einzelversand nur gegen Bezahlung der vierteljahrlich zu entrich-
tenden Abonnementgebuhr.

Anzeigenannahme: anzeigen.71263@nussbaummedien.de
Vertrieb (Abonnement und Zustellung): WDS Pressevertrieb
GmbH, Josef-Beyerle-StraBe 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033
6924-0 oder 6924-13.

E-Mail: abonnenten@wdspressevertrieb.de

Internet: www.wdspressevertrieb.de

Folgende Punkte werden hier angesprochen:
- Bewuchs auf dem Kunstrasenplatz

- Sitzbank an der Eiche

- Bau Wasserleitung

- Feldwege im Bereich ,Ameiser Grund”

- Weg beim Larmschutzwall

- Grabenmulchaktion der Gemeinde

Fundburo

- 1 Handy mit Hulle

&

Kulturkreis Zehntscheune

o f_q.::i;;n
\;p\l.O‘-ZHE els
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KO ksePe Nichste Termine 2014
1%
09.10.2014 Spieletreff “Spielscheuer”
Brettspiele, Kartenspiele, Wiirfelspiele u.a.
Beginn: 19:30 Uhr, kein Eintritt
Altersbereich: ab 16 bis 100 Jahre
Info: www.spielscheuer.de
11.10.2014 Flamenco-Ensemble “La Rondena”
Die Verschmelzung deutscher Gedichte mit der Seele
des Ausdrucktanz, prasentiert als Flamenco-Poesie
Beginn: 19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr, Festsaal
15,- € Vorverkauf im Biirgerbiiro, 17,- € Abendkasse

Lokale Agenda im Heckengau
Wimsheim - Friolzheim -
Monsheim - Wurmberg

QB

n
\L

!

%

AG: Soziales, Gesundheit, Bildung und Kultur

Demenz
Das grof3e Vergessen

Mit dem heutigen Thema sind wir am Ende der Vortrags-
reihe Stress — Burnout — Depression - Demenz angelangt.
Die Demenz ist der traurige und zugleich unumkehrba-
re Endpunkt der Stress-Spirale; sie ist gekennzeichnet
durch den fortschreitenden und unaufhaltsamen Verlust
der geistigen Fahigkeiten und zuletzt der gesamten Per-
sonlichkeit. Wie bei allen anderen Erkrankungen spielen
auch hier einerseits die gesellschaftlichen Lebensbedin-
gungen und andererseits die individuelle, persénliche
Pragung in der Krankheitsentwicklung eine Rolle. So wie
jeder seinen eigenen Stress hat, so erlebt und durchleidet
auch jeder seine eigene Demenz. Gegenwartig wird die
Anzahl der Erkrankten auf ca. 1,4 Millionen in Deutsch-
land geschatzt, bis 2050 wird eine Verdreifachung erwar-
tet, verbunden mit hohen Krankheitskosten und hohem
personellem Aufwand fir unser Gesundheitssystem. Wir
wollen einen Blick auf die moglichen Entstehungsmecha-
nismen, Ursachen und den aktuellen Stand der medizini-
schen Forschung werfen. Da es weder zur Therapie noch
zur Vorbeugung wirksame Medikamente gibt, werden
wir vor allem die Verdnderungen des Lebensstils unter
die Lupe nehmen, die vor einer Demenz schitzen koén-
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nen. ,Wer ein abwechslungsreiches Leben fiihrt und sich
viel bewegt, erh6ht seine neurogene Reserve und damit
die Chance, bis ins Alter neuronal anpassungsfihig zu
bleiben.” (Prof. Kempermann, Dt. Zentrum f. neurodege-
nerative Erkrankungen, Dresden; Med. Tribune, 18. Ok-
tober 2013)

Die Demenz ist eine der groBten Herausforderungen des
21. Jahrhunderts; Sie sind herzlich eingeladen, sich Infor-
mationen, Anregungen und Hilfestellungen abzuholen
und so dazu beizutragen, die Stress-Erkrankungen zu
enttabuisieren.
Dr. Frank Schneider
Am: Mittwoch 15.10.14
Um: 19.30 Uhr
In:  Monsheim ,Alte Kelter”

(Eintritt frei)

Enzkreis - Offentliche Bekanntmachung ®
des Landratsamtes Enzkreis

Ausbau der KreisstraBBe zwischen Tiefenbronn und
Friolzheim

ENZKREIS. Bei den zur Zeit laufenden Ausbauarbeiten an
der KreisstraBe K 4565 zwischen dem Ortsausgang von
Tiefenbronn und dem Kreisverkehrsplatz ,Seehaus” bei
Friolzheim steht ab Montag, 6. Oktober, die Sanierung
des Kreisverkehrsplatzes ,Seehaus” an. Das teilt die Ab-
teilung StraBenbau des Verkehrsamts mit.

Die Vollsperrung der Baustrecke wird deshalb fur rund
zwei Wochen auf den Kreisverkehrsplatz ausgedehnt. Die
dadurch entfallende Verbindung zwischen Seilers Kreuz
und Friolzheim wird Uber Tiefenbronn umgeleitet.

Das Verkehrsamt bittet um Verstandnis fur die mit der
BaumaBnahme verbundenen Behinderungen.

Am 27. September:

Von der Frucht zum Saft - Mosterei-Besichtigung
in Wurmberg

ENZKREIS. Seit Anfang September ist die Mosterei der
Familie Beigel in der UhlandstraBe 3 in Wurmberg jeden
Samstag in Betrieb. Daher kann man dort am 27. Septem-
ber im Rahmen der ,, Glasernen Produktion” von 15 bis
17 Uhr miterleben, wie aus Streuobst der Region ein na-
turreiner Saft entsteht. An diesem Nachmittag ist zudem
die Landesinitiative ,Blickpunkt Erndhrung” mit Informa-
tionen und Aktionen Gber Apfel und Birnen prasent, und
die Fachfrauen fur ,Bewusste Kinderernahrung” (BeKi)
des Landwirtschaftsamtes nehmen die Kinder mit auf
eine lustige Apfelreise, bei der sie mit allen Sinnen dieses
heimische Obst erleben kénnen.

Anmeldungen nimmt die Mosterei unter Telefon 07044

950542 gerne entgegen.

Stillen - ein Gewinn fiirs Leben

Anlasslich der Weltstillwoche findet in der als baby-
freundlich zertifizierten Klinik fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe am Krankenhaus Leonberg am 27. Sep-

tember ein Informations- und Familiennachmittag statt.
13.30-18 Uhr.

Soziale Dienste

Schwester Karoline Haus Friolzheim

Heimleitung

4 Eva Trede-Kretzschmar

¢ Tel.: 07044 91585-30
Pflegedienst- und
Wohnbereichsleitung
Cornelia Baumbach.:

07044 91585-31
Verwaltung

Daniela Strébel u.Christine
SeiB Tel.: 07044 91585-40
Montag bis Freitag von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Wir beraten und informieren Sie gerne in einem persdn-
lichen Gesprach oder schicken Informationsmaterial zu.
Altenheimat gemeinnitzige GmbH
Schwester-Karoline-Haus, Schulstr. 17, 71292 Friolzheim
Tel: 07044/91585- 0, Fax: 07044/91585-41

Mail: stroebel-seiss@seah.de

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche in Pforzheim

Selbstbehauptung fiir Jungs

Es findet vorab ein Elternabend am 21.10.2014 um 20:00
Uhr in im Veranstaltungsraum der Beratungsstelle fur El-
tern, Kinder und Jugendliche, Hohenzollernstr. 34, 75177
Pforzheim statt, an dem Uber das Thema Selbstschutz
und Uber Inhalte des Selbstbehauptungskurses informiert
wird. Der Kurs findet am 28.10.2014 in zwei nach Alter
aufgeteilten Gruppen um 13:00 Uhr und 15:30 Uhr statt.
Anmeldungen bitte unter Tel. Nr. 07231-30870 oder

per E-Mail an beratungsstelle.pforzheim@enzkreis.de
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Gruppenangebot fiir Eltern: Trennung meistern - Kinder
starken

Kurs 1: 6 Termine jeweils mittwochs ab 15.10.2014, 17.30
bis 20.00 Uhr

Ort: Gruppenraum der Beratungsstelle Muhlacker

Kurs 2: 6 Termine jeweils dienstags ab 14.10.2014 von
17.00 bis 19.30 Uhr

Ort: Gruppenraum der Beratungsstelle Pforzheim, Ho-
henzollernstr. 34

Anmeldungen bitte telefonisch (07231/30870) oder per
Mail (beratungsstelle.pforzheim@enzkreis.de).

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Miill / Sperrmiillborse

Friolzhei'mer Sperrmiillborse

Zu verschenken:
- Kinder-Schreibtisch, ab Grundschulalter, héhenver-
stellbar, Massivholz, 3 Schubfacher. Tel. 43291
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Bitte hier ausschneiden und an das Biirgermeister-
amt Friolzheim senden oder in den Rathausbriefkas-
ten einwerfen.

Bitte hier ausschneiden

Friolzheimer Sperrmiillborse

NamMe: ...
VOINaME: ..ottt e
A e
Ot e
Telefon: ..o
Namens- und Anschriftenangabe im Mitteilungsblatt
Ja( )Nein( )

(Zutreffendes bitte ankreuzen).
Zu verschenkende Gegenstande:

Gesuchte Gegenstande:
(Nichtzutreffendes bitte streichen)

- nur direkte Kontaktaufnahme maoglich -

Bitte hier ausschneiden

Miillabfuhrtermine
d & &
NSO §§'§ '@i«'?’ &
SHTES &Y S &
&9 @Q Q& WO LR &
Ty TE Y S
E 1 Mo
™) 2 Di 14:00-17:30
2 3 Mi
wd 4 Do 14:00-17:30 9:00-12:30
=5k
E'J 6 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
W 7 %
8 Mo
9 Di 14:00-17:30
10 Mi E-Gerate*
MDo X 9:00-12:30  14:00-17:30
12Fr n]
13Sa 8:30-11:30  13:00-16:00

1450

15 Mo [

16 Di

17 Mi 14:00-17:30 9:00-12:30
18 Do

19Fr 14:00-17:30 9:00-12:30
20 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
21 S0

22 Mo

23Di

24 Mi 9:00-12:30  14:00-17:30 Sperrmiill*
%00 X

26 Fr 9:00-12:30  14:00-17:30
218a 8:30-11:30  13:00-16:00
28 So

29 Mo

30Di 14:00-17:30

*Kiihl-, ElektrogroRgerate und Sperrmiill werden auf
Abruf entsorgt.
Bitte 10 Tage vorher beim Rathaus anmelden

Jubilare

S

Hans-Jirgen Conrad, Tannenstr. 6, 73 Jahre am 30.09.2014

Wir gratulieren den Jubilaren recht herzlich und wiin-
schen ihnen im neuen Lebensjahr alles Gute!

Gliickwiinsche

Freiwillige Feuerwehr
Friolzheim

JUGENDFEUERWEHR

Am Samstag 27.09.14 trifft sich die Jugendfeuerwehr zur
Ubung. Beginn 16.00 Uhr.

TERMINE

Sonntag 05.10.14 Ubung aktive Wehr

vhs

Schirmherr: Bargermeister Michael Seif3
Ortliche Leitung: Ute Pfeiffer

Telefon: 0 70 44 - 4 37 96

E-Mail: friolzheim@vhs-pforzheim.de

AuBenstelle Friolzheim

Kursinformation

bei der AuBenstellenleitung

Anmeldung unter www.vhs-pforzheim.de

oder Telefon 0 72 31 - 38 000

Es gelten die ,Allgemeinen Geschaftsbedingungen”,
siehe vhs-Programm.

Kurse

Praktische Schnittunterweisung

Werner Springer

Samstag, 29.11.2014, 09:30 - 13:00 Uhr

Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum

GebUhr EUR 15,00

Kursnummer 7901 K

An praktischen Beispielen wird lhnen der Pflege- und Er-
haltungsschnitt von Apfel- und Birnbaumen (Halbstamm)
sowie Beerenstrauchern erklart.



Nr. 39 - Donnerstag, 25. September 2014

FRIOLZHEIM AKTUELL 1

Fastentage in den Herbst

Fur Menschen ohne gesundheitliche Probleme

Wollten Sie schon lange einmal das Thema Fasten ange-
hen und sich eine Auszeit am Wohnort génnen? Dann
sind Sie hier genau richtig. Sie haben die Gelegenheit, in
einer kleinen Gruppe nach Dr. Buchinger zu fasten.
Fasten ist ein Gewinn fur Koérper, Geist und Seele. Die
Selbstheilungskrafte des Korpers werden wahrend des
Fastens aktiviert. Ganz nebenbei sinkt Ihr Kérpergewicht
und motiviert

Sie zur weiterfihrenden gesunden Erndahrung und Bewe-
gung nach der Fastenzeit.

Informationsabend

Marion Neef

Dienstag, 30.09.2014, 20:00 - 21:30 Uhr
Festhalle Friolzheim, Eichenstr. 28, Nebenraum
GebUhr EUR 7,00

Kursnummer 7902

Fastenwoche

Marion Neef

Beginn: Montag, 06.10.2014, 19:30 - 21:30 Uhr:
Fasten-Vorbesprechung

Weitere Termine:

Sa., 18.10.2014, 15:30 — 17:00 Uhr: Walken

So., 19.10.2014, 10:00 — 11:30 Uhr: Walken

So., 19.10.2014, 19:00 — 20:30 Uhr: Fastengesprach

Mo., 20.10.2014, 19:00 — 20:30 Uhr: Vortrag ,, Gesunde Er-
nahrung”

Di., 21.10.2014, 09:00 — 10:30 Uhr: Walken

Mi., 22.10.2014, 10:00 — 11:30 Uhr: Walken

Do., 23.10.2014, 18:00 — 22:00 Uhr: Saunabesuch

Fr., 07.11.2014, 18:00 — 19:30 Uhr: Nachtreffen

Die Fasten-Vorbesprechung findet in der Mérikestr. 4,
75233 Tiefenbronn statt.

Alle weiteren Treffpunkte werden bei dieser Vorbespre-
chung bekannt gegeben.

Gebuhr EUR 81,00; Der Saunabesuch (EUR 19,00) wird von
den Teilnehmern direkt vor Ort bezahlt.

Kursnummer 7903

Als begleitende Literatur wird empfohlen: Ver-
lag Grafe und Unzer: Wie neugeboren durch Fasten
(Dr. Med. Hellmut LUtzner (ISBN 978-3-8338-3410-3)

Yoga kennt kein Alter -

trau dich und bleib beweglich

Hannes Dangel

Beginn: Mittwoch, 01.10.2014

10 Termine, Mi., 16:30 - 17:30 Uhr

Festhalle Friolzheim, Eichenstr. 28, Nebenraum

Gebuhr EUR 41,00

Kursnummer 7906

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Wollsocken, falls
gewlnscht eigene Matte

Der Kurs ist vorgesehen fur diejenigen, die sich win-
schen, in Kérper und Geist beweglich zu bleiben, denen
das Anfangen oder Dranbleiben an Bewegungstbungen
etwas schwerer fallt, die sich Uberlegen, ob sie zu alt fur
Yoga sind oder es fur sie passt.

Die Ubungen werden abgehalten als sanftes Yoga auf der
Matte, stabiles Yoga auf dem Stuhl, energisches Yoga im
Stand und freudvolles Yoga mit Musik. Fir die Teilneh-
mer wird das individuell passende Yoga ausgewahlt und
in der Gruppe kombiniert. Die Ubungen eignen sich fur
Frauen und Manner. Schwachen werden geachtet und

Starken entdeckt. Mit Humor und Entspannungspausen
werden die Ubungen aufgelockert.

Riicken aktiv Fiir Frauen und Manner

Marion Neef

Beginn: Dienstag, 07.10.2014

13 Termine, Di., 20:15 - 21:15 Uhr

Festhalle Friolzheim, Eichenstr. 28, Nebenraum

GebUhr EUR 53,00

Kursnummer 7908

Bitte mitbringen: Matte, Getrank, Handtuch, Hallensport-
schuhe

Ein abwechslungsreicher Ubungsmix nach neuesten Er-
kenntnissen fur einen gesunden Ricken, um Dysbalancen
des Skelett-Muskel-Systems ins Gleichgewicht zu bringen.
Wir arbeiten aus dem Kraftzentrum ,, Power House” von
Pilates, mobilisieren und kraftigen schwache Muskeln,
starken dabei besonders den Rlcken. Impulse bekommen
Sie fur lhre Beweglichkeit, Koordination und lhr Gleich-
gewicht. Dehnibungen runden die Stunde ab.

Sie gewinnen mehr Energie und Fitness fur den Alltag -
egal in welchem Alter.

junge vhs

Mit Naturmaterialien kreativ sein

fur Grundschulkinder

Gabriele Lamparter

Montag, 06.10. und Dienstag, 07.10., jeweils 14:00 - 16:00
Uhr Bauernhof Lamparter, LUBstr. 6

Gebuhr EUR 22,00

Kursnummer 7909 K ( Anmeldung erforderlich )

Bitte mitbringen: Getranke, gegebenenfalls Vesper, feste
Schuhe, wetterfeste Kleidung

Die Vielfalt der Materialien, die im Herbst in der Natur
zu finden ist, regt uns zu immer neuen Ideen an. Wir
wollen zusammen diese natUrlichen Materialien suchen,
sammeln, kennen lernen und dann daraus Schmuck, Tur-
kranze, interessante Bilder, fantastische Tiere und vieles
mehr entstehen lassen. Der Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt.

Tritratrullala, Kasperle ist wieder da!

fur Kinder von 3 bis 6 Jahren

Marion Poth

Freitag, 17.10.2014, 15:00 - 15:45 Uhr

Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, Musiksaal
GebUhr EUR 2,00

Kursnummer 7910 e

Ein neues Abenteuer mit unserem Friolzheimer Kasperle
und seinen Freunden.

Samtliche Kurse der jungen vhs sind ermaBigt berechnet.
Eine weitere ErméaBigung ist daher nicht méglich.
Wimsheim

Schirmherr: Bargermeister Mario Weisbrich

Ortliche Leitung: Ute Pfeiffer

Telefon: 070 44 -4 37 96

E-Mail: wimsheim@vhs-pforzheim.de
Kursinformation bei der AuBenstellenleitung
Anmeldung unter www.vhs-pforzheim.de

oder Telefon 0 72 31 - 38 000

Es gelten die ,Allgemeinen Geschaftsbedingungen”,
siehe vhs-Programm.

Kurse

Warum braucht der Mensch Schiissler-Salze ?

Uli Schindler (ganzheitlichen Gesundheitsberater und
SchiaBlersalz — Spezialist)
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Mittwoch, 08.10.2014, 19:00 - 21:30 Uhr

Altes Schulhaus Wimsheim, Kirchgasse 5, Raum 1
GebUhr EUR 12,00

Kursnummer 7201K

Immer mehr Menschen setzen auf die ganzheitliche Heil-
weise nach Dr. Wilhelm Heinrich SchuBler, der mit den
nach ihm benannten 12 Mineralsalzen praktizierte.

In dem praxisorientierten Vortrag werden alle 12 Salze
ausfuhrlich besprochen. Herr Schindler verfugt tber eine
mehr als 35-jahrige Erfahrung im Bereich der SchuBler
Salze. Sein Geheimnis liegt darin, die richtige Kombina-
tion zu finden.

Nach dem Vortrag bietet Herr Schindler eine Schnell -
Antlitzanalyse nach dem Motto ,Ein Gesicht ligt nicht”
an.

Entspannungstraining

Uta Klingel

Beginn: Donnerstag, 16.10.2014

7 Termine, Do., 19:30 - 21:00 Uhr

Altes Schulhaus Wimsheim, Kirchgasse 5, Raum 1
GebUhr EUR 41,00

Kursnummer 7202

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, dicke Socken, eine
leichte Decke und eine Matte (bzw. weitere Decke)

In diesem Kurs werden Ubungen aus den Entspannungs-
methoden Autogenes Training und Progressive Mus-
kelentspannung miteinander kombiniert. Beide Metho-
den sind gut zu lernen und koénnen bei regelmaBiger
Anwendung dazu verhelfen, Stress zu reduzieren und das
eigene Wohlbefinden zu férdern. Sie werden

eingesetzt bei verschiedenen Formen von Stress und
stressbedingten Symptomen, Erschopfungszustanden,
Nervositat und Schlafstérungen.

Der Kurs bietet sich an fur Interessierte mit und ohne Vor-
erfahrung in Entspannungsmethoden.

Yoga und Beweglichkeit

Helga Kern-Linder

Beginn: Dienstag, 30.09.14

11 Termine, Di., 19:00 - 20:30 Uhr

Altes Schulhaus Wimsheim, Kirchgasse 5, Raum 1
Gebuhr EUR 65,00

Kursnummer 7203

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Sportkleidung, Socken
Die Korperibungen, wie sie hier praktiziert werden, sind
eine sanfte und gleichzeitig aktive Ubungsweise und
wurzeln im ganzheitlichen Menschenbild des Yoga. Die
Ubungen sollen die Beweglichkeit der Wirbelséule for-
dern sowie eine gesunde Kérperwahrnehmung und eine
freie und harmonische Kérperempfindung anregen.

Der Kérper wird in den Ubungen mit klarer Vorstellung
geformt und der Atem soll frei und naturlich flieBen. Die
Ubungen, wie sie in diesem Sinne praktiziert werden, wir-
ken auf die Regenerationskraft des Menschen, sie flihren
zu mehr Ausgeglichenheit und Konzentrationskraft. Das
im Kurs Erlernte soll eine Anregung geben, es ins tagliche
Leben eigenaktiv zu integrieren.



